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BAB V 

PENUTUP 

 

Kesimpulan dan saran dalam skripsi ini merupakan hasil dari penelitian untuk 

mengetahui “Analisa Tingkat Kesukaan Responden Terhadap Kombinasi Teh Kulit 

Buah Naga Merah Dengan Teh Hijau”   

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penlitian yang telah dilakukan, maka terdapat 3 aspek yang 

diambil oleh peneliti, yaitu warna, aroma, dan rasa berikut adalah kesimpulan : 

1. Warna 

Hasil dari aspek warna yang didapatkan dari responden menunjukan bahwa 

teh kulit buah naga merah dan teh hijau dijadikan kombinasi dilihat dari tabel 

hasil uji friedman berdasarkan nilai Mean Rank dari tiga resep yang telah 

diujikan yaitu Resep A dengan 25% Teh kulit buah naga dan 75% teh hijau, 

Resep B dengan 75% Teh kulit buah naga dan 25% teh hijau, Resep C dengan 

50% Teh kulit buah naga dan 50% teh hijau. Karena semua hasil uji friedman 

menunjukan hasil signifikasi, yaitu menunjukan hasil dari aspek warna terbaik 

adalah Resep B dengan dengan 75% Teh kulit buah naga merah dan 25% teh 

hijau  dengan nilai Mean Rank sebesar 3.23  lebih besar dari Resep A dan Resep 

C dan hal ini karena warna yang dihasilkan dari kulit buah naga yang 

dikeringkan dengan menggunakan oven menghasilkan warna yang baik yaitu 

berwarna merah keemasan.  
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2. Aroma 

Hasil dari aspek Aroma yang didapatkan dari responden menunjukan 

bahwa teh kulit buah naga merah dan teh hijau dijadikan kombinasi dilihat dari 

tabel hasil uji friedman berdasarkan nilai Mean Rank dari tiga resep yang telah 

diujikan yaitu Resep A dengan 25% Teh kulit buah naga dan 75% teh hijau, 

Resep B dengan 75% Teh kulit buah naga dan 25% teh hijau, Resep C dengan 

50% Teh kulit buah naga dan 50% teh hijau. Karena semua hasil uji friedman 

menunjukan hasil signifikasi, yaitu menunjukan hasil dari aspek Aroma terbaik 

adalah Resep B dengan dengan 75% Teh kulit buah naga merah dan 25% teh 

hijau  dengan nilai Mean Rank sebesar 2.87  lebih besar dari Resep A dan Resep 

C dan hal ini karena aroma yang dihasilkan dari kombinasi teh kulit buah naga 

merah dengan teh hijau menghasilkan aroma wangi dari kulit buah naga yang 

dikeringkan dan sedikit terasa aroma teh dari campuran kombinasi teh hijau. 

3. Rasa 

Hasil dari aspek Rasa yang didapatkan dari responden menunjukan bahwa 

teh kulit buah naga merah dan teh hijau dijadikan kombinasi dilihat dari tabel 

hasil uji friedman berdasarkan nilai Mean Rank dari tiga resep yang telah 

diujikan yaitu Resep A dengan 25% Teh kulit buah naga dan 75% teh hijau, 

Resep B dengan 75% Teh kulit buah naga dan 25% teh hijau, Resep C dengan 

50% Teh kulit buah naga dan 50% teh hijau. Karena semua hasil uji friedman 

menunjukan hasil signifikan, yaitu menunjukan hasil dari aspek rasa terbaik 

adalah Resep B dengan dengan 75% Teh kulit buah naga merah dan 25% teh 

hijau  dengan nilai Mean Rank sebesar 3.27 lebih besar dari Resep A dan Resep 
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C dan hal ini karena Rasa yang dihasilkan dari kombinasi teh kulit buah naga 

merah dengan teh hijau menghasilkan rasa yang sedikit manis, sedikit sepat lebih 

dominan rasa dari kulit buah naga dikarenakan pemakaianya lebih dominan. 

 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengamatan selama proses penelitian 

berlangsung, maka peneliti memiliki saran sebagai berikut : 

1. Dalam pembuatan kombinasi teh kulit buah naga merah dengan teh hijau 

sebaiknya memperhatikan dalam proses pengeringan kulit buah naga dengan 

cara dikeringkan dengan menggunakan oven. Karena hasilnya sangat maksimal 

sedangkan dengan penjemuran dengan sinar matahari kurang maksimal dalam 

aspek warna, aroma, dan rasa. 

2. Dalam pembuatan kombinasi teh kulit buah naga merah dengan teh hijau 

sebaiknya memperhatikan dan sesuaikan penakaran resep dengan produk yang 

akan dibuat untuk menghasilkan warna, aroma, dan rasa yang baik.  

3. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan penggunaan 100% teh 

kulit buah naga merah dengan inovasi baru untuk memperkaya 

keanekaragaman kuliner Indonesia.   
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Lampiran 1 
 

 



 
 

 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Minim

um 

Maxim

um 

Percentiles 

25th 

50th 

(Median) 75th 

Warna 30 2.23 .430 2 3 2.00 2.00 2.25 

Aroma 30 2.27 .450 2 3 2.00 2.00 3.00 

Rasa 30 2.47 .507 2 3 2.00 2.00 3.00 

Sumber: Data Primer Diolah, 2020 

Test Statisticsa 

N 30 

Chi-Square 7.167 

Df 2 

Asymp. 

Sig. 
.028 

a. Friedman Test 

 Sumber: Data Primer Diolah, 2020  

 

 

 

 

Tabel Uji Friedman Resep Kombinasi A
 

Lampiran 2



 
 

 
 

Tabel Uji Friedman Resep Kombinasi B  

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Minim

um 

Maxim

um 

Percentiles 

25th 

50th 

(Median) 75th 

Warna 30 3.23 .504 2 4 3.00 3.00 4.00 

Aroma 30 2.87 .681 2 4 2.00 3.00 3.00 

Rasa 30 3.27 .450 3 4 3.00 3.00 4.00 

Sumber: Data Primer Diolah, 2020. 

Test Statisticsa 

N 30 

Chi-Square 18.465 

Df 2 

Asymp. 

Sig. 
.000 

a. Friedman Test 

 Sumber: Data Primer Diolah, 2020 

 

  



 
 

 
 

Tabel Uji Friedman Resep Kombinasi C 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Minim

um 

Maxim

um 

Percentiles 

25th 

50th 

(Median) 75th 

Warna 30 2.53 .507 2 3 2.00 3.00 3.00 

Aroma 30 2.63 .490 2 3 2.00 3.00 3.00 

Rasa 30 3.00 .695 2 4 2.75 3.00 3.25 

Sumber: Data Primer Diolah, 2020. 

Test Statisticsa 

N 30 

Chi-Square 15.759 

Df 2 

Asymp. 

Sig. 
.000 

a. Friedman Test 

 Sumber: Data Primer Diolah, 2020. 

  



 
 

 
 

Tabel dari Mean rank dominan 

 

Aspek 

Mean 

Sampel A Sampel B Sampel C 

Warna 2.23 3.23 2.53 

Aroma 2.27 2.87 2.63 

Rasa 2.47 3.27 3.00 

Sumber: Data Primer Diolah, 2020. 

 

 

 

 

  



 

 

 

 
Lampiran 3 

 



 
 

 
 

Kuisioner terhadap “Kombinasi Teh Kulit Buah Naga Merah Dengan Teh Hijau” 

di Sekolah Tinggi Pariwisata AMPTA  

A. Identitas responden  

Nama : 

Jenis Kelamin :  Laki-Laki  Perempuan 

Umur : 17-20 Thn 21-25 Thn Diatas 26 

Thn 

Bahan/sample: Kombinasi Teh Kulit Buah Naga Merah Dengan Teh Hijau  

B. Daftar Pertanyaan  

Petunjuk penilaian :  

1. Responden diminta untuk mencicipi tiga jenis sampel produk 

kombinasi teh kulit buah naga merah dan teh hijau. 

2. Berikan penilaian isi dengan memberikan tanda cecklish  (V) pada 

kolom yang sudah ditentukan dari skala penilaian. 

3. Skala penilaian dibuat dengan kriteria :  

Sangat Suka (SS) : 4 

Suka (S)  : 3 

Tidak Suka (TS) : 2 

Sangat Tidak Suka : 1 

Apakah saudara mengetahui Teh ?  Ya Tidak 

Apakah saudara menyukai Teh ? Ya Tidak 

Kuisioner penelitian 

Lampiran 4



 
 

 
 

Lembar Jawab Kuisioner Penelitian 

Kombinasi  Jawaban Responden Tingkat Kesukaan Berdasarkan Warna, Aroma, Rasa 

Warna Aroma Rasa 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

Resep A 

25% Teh 

Kulit Buah 

Naga 

Merah 

75% Teh 

Hijau 

            

Resep B 

75% Teh 

Kulit Buah 

Naga 

Merah 

25% Teh 

Hijau 

            

Resep C 

50% Teh 

Kulit Buah 

Naga 

Merah 

50% Teh 

Hijau 
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