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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dengan dua kali 

eksperimen martabak manis tepung biji durian, didapatkan : 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tepung biji durian dapat 

digunakan sebagai pengganti tepung terigu dalam pembuatan martabak 

manis. Hal ini menunjukkan bahwa limbah biji durian dapat digunakan 

sebagai salah satu bahan masakan inovasi baru yang dapat menguragi 

limbah disekitar masyarakat. 

2. Berdasarkan hasil penyebaran kuesioner yang dianalisa metode 

hedonik dan organoleptik menunjukan bahwa martabak manis tepung 

biji durian disukai dari segi rasa, aroma, tekstur, warna dan tampilan. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di atas, peneliti memiliki beberapa saran 

bagi peneliti yang akan melanjutkan dan mengembangkan penelitian ini 

lebih lanjut. Saran yang diberikan bertujuan agar produk yang dihasilkan 

nantinya akan menjadi produk yang lebih baik. 

Diharapkan adanya penelitian lebih lanjut mengenai produk olahan 

pangan martabak manis tepung biji durian dikarenakan pada penelitian ini 

belum mengungkapkan secara spesifik mengenai kandugan gizi yang 

terdapat dalam olahan martabak manis tepung biji durian Selain itu, 

penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan penggunaan metode 
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penelitian yang berbeda. selain itu diharapkan juga penelitian selanjutnya 

mampu menganalisa segmentasi pasar dan harga produk olahan pangan dari 

martabak manis tepung biji durian. 
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LAMPIRAN 



 

 

Lampiran 1 Surat Pengantar Penelitian 

 



 

 

 

Lampiran 2 Kuisioner 

KUISIONER UJI ORGANOLEPTIK LIMBAH BIJI DURIAN MENJADI 

TEPUNG SEBAGAI BAHAN UTAMA DALAM PEMBUATAN 

MARTABAK MANIS 

Assalamuallaikum Wr. Wb, salam sejahtera bagi kita semua. Saya yang bertanda 

tangan di bawah ini : 

Nama   : Melva Istiqomah 

NIM  : 318101216 

Jurusan  : Pengelolaan Perhotelan, STP AMPTA Yogyakarta 

 Bermaksud untuk mengadakan penelitian dengan judul “UJI 

ORGANOLEPTIK LIMBAH BIJI DURIAN MENJADI TEPUNG SEBAGAI 

BAHAN UTAMA DALAM PEMBUATAN MARTABAK MANIS“. Jika 

saudara/I bersedia, silahkan mengisi lembar identitas dan penilaian yang saya 

lampirkan. Atas ketersediaannya saya ucapkan terimakasih. 

1. Identitas Panelis 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Umur  : 

2. Petunjuk Penilaian  

a. Untuk mengetahui tanggapan, panelis diminta untuk mencicipi sampel 

martabak manis tepung biji durian yang sudah disediakan. 



 

 

b. Berilah setiap pertanyaan tanpa ada yang terlewatkan dan jawablah dengan 

teliti. Isi dengan memberikan tanja ceklis (√) pada jawaban yang akan 

saudara pilih. 

c. Adapun skala penilaian dalam jawaban saudara sebagai berikut: 

 

Pertanyaan : 

1. Apakah sebelumnya anda pernah menemukan produk martabak manis selain 

martabak tepung terigu? jika pernah produk martabak manis berbahan dasar 

apa? 

2. Apakah anda menyukai martabak manis tepung biji durian? 

3. Tabel penilaian  

 

NO. ASPEK KATEGORI 

1 RASA 

Sangat 

Suka 

(SS) 

   Suka 

 

(S) 

Cukup Suka 

(CS) 

Tidak Suka 

(TS) 

Sangat Tidak 

Suka 

(STS) 

5 4 3 2 1 

2 AROMA 

Sangat 

Suka 

(SS) 

Suka 

 

(SS) 

Cukup Suka 

(S) 

Tidak Suka 

(TS) 

Sangat Tidak 

Suka 

(STS) 

5 4 3 2 1 

3 TEKSTUR 

Sangat 

Suka 

(SS) 

 Suka 

 

(SS) 

Cukup Suka 

(S) 

Tidak Suka 

(TS) 

Sangat Tidak 

Suka 

(STS) 

    5 4 3 2 1 

4 WARNA 

Sangat 

Suka 

(SS) 

 Suka 

 

(SS) 

Cukup Suka 

(S) 

Tidak Suka 

(TS) 

Sangat Tidak 

Suka 

(STS) 

      5 4 3 2 1 



 

 

 

Komentar atau tanggapan panelis terhadap produk : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Pertanyaan 
 Penilaian 

SS S CS TS STS 

1.  
Apakah anda menyukai rasa dari 

martabak manis tepung biji durian  
    

 
    

2.  

Apakahn Aroma martabak manis biji 

durian sama seperti martabak manis 

pada umumnya. 

    

 

    

3.  

Apakhah Tekstur martabak manis biji 

durian lembut seperti martabak manis 

pada umumnya 

    

 

    

 



 

 

Lampiran 3 Nama-Nama Panelis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Nama Lengkap Jenis Kelamin Usia 

1. Claudia Perempuan 21 

2. Fany  Perempuan 22 

3. Alma Nurul Aini Perempuan 23 

4. Putri Perempuan 23 

5. Enny Susanty Perempuan 22 

6. Stefany Avngela Perempuan 23 

7. Putri Alya Perempuan 22 

8. Intan Amelia Perempuan 22 

9. Naada Zakiyah Perempuan 22 

10. Winda Larasati Perempuan 21 

11. Lani Felicia Hertanti Perempuan 22 

12 Dian Puspita Rini Perempuan 24 

13. Fransiska Febiana Iriani Perempuan 22 

14. Nora Ervina Perempuan 22 

15. Yuliana Corlina Perempuan 23 

16. Ervina Elsa Perempuan 24 

17. Florentina Herna  Perempuan 24 

18. Farokha Anisa Perempuan 23 

19. Lia Rahmawati Perempuan 23 

20. Cahya Rizqi Amanah Perempuan 23 

21. Hayva Devara Perempuan 22 

22. Yohana Nirmala Perempuan 23 

23. Ayu Puspa Perempuan 24 

24. Arif Rahmawan Laki-Laki 23 

25. Rio Sandi Laki-Laki 24 

26. Gregorius Wahyu Stiawan Laki-Laki 22 

27. Ciptadi Wijayanto Laki-Laki 24 

28. Aga Imam Ramzi Laki-Laki 25 

29. Dominico Panji Sanjaya  Laki-Laki 23 

30. Dwi Tias Laki-Laki 22 

31. Hery Tampu Laki-Laki 24 

32. Jebri Sunarto Laki-Laki 24 

33. Muhammad Rozali Laki-Laki 24 

34. Ahmad Faturohman Laki-Laki 25 

35. Setya Saputra Laki-Laki 23 

36. Dimas Bagus  Laki-Laki 22 

37. Tomi Darmansyah Laki-Laki 25 

38. Ahmad Fauzi Laki-Laki 22 



 

 

Lampiran 4 Data Tunggal Uji Hedonik 

 

 

Data Tunggal Uji Hedonik 

Panelis Rasa Aroma Tekstur Warna Penampilan 

1 5 4 4 4 3 

2 4 3 4 4 3 

3 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 4 5 

5 4 3 4 4 4 

6 4 4 4 4 3 

7 3 4 4 4 4 

8 4 3 3 4 4 

9 4 4 3 4 3 

10 4 4 3 4 5 

11 5 4 3 3 4 

12 3 4 4 4 3 

13 4 4 3 4 4 

14 3 4 4 4 4 

15 5 4 4 4 3 

16 4 3 3 3 3 

17 4 4 3 4 4 

18 4 3 3 4 4 

19 5 4 4 4 3 

20 4 3 3 4 4 

21 4 4 4 4 4 

22 3 4 4 3 3 

23 4 4 4 4 5 

24 4 4 4 4 3 

25 4 4 3 4 4 

26 4 3 4 4 4 

27 5 4 3 4 3 

28 4 3 4 3 4 

29 5 4 3 4 4 

30 4 3 4 4 3 

31 4 3 3 4 4 

32 5 4 3 4 4 

33 4 4 3 4 3 

34 4 4 4 4 4 

35 4 4 4 4 4 

36 3 4 3 4 4 

37 4 4 4 4 3 

38 4 3 4 4 4 

Jumlah 145 140 137 147 141 
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