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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan sesuai dengan 

data-data yang telah dikumpulkan dan diolah, maka peneliti menarik 

kesimpulan : 

1. Berdasarkan uji independent sampel t-test terhadap data karakteristik 

soto medan berbahan dasar susu kedelai diperoleh hasil pada atribut rasa 

menunjukkan thitung lebih kecil daripada ttabel (2,037 < 2,045), yang 

berarti Ho diterima dan Ha ditolak, artinya bahwa tidak terdapat 

perbedaan tingkat kesukaan responden terhadap soto medan berbahan 

dasar susu kedelai dari segi rasa. 

2. Berdasarkan uji independent sampel t-test terhadap data karakteristik 

soto medan berbahan dasar susu kedelai diperoleh hasil pada atribut 

aroma menunjukkan thitung lebih kecil daripada ttabel (0 < 2,045), yang 

berarti Ho diterima dan Ha ditolak, artinya bahwa tidak terdapat 

perbedaan tingkat kesukaan responden terhadap soto medan berbahan 

dasar susu kedelai dari segi aroma. 

3. Berdasarkan uji independent sampel t-test terhadap data karakteristik 

soto medan berbahan dasar susu kedelai diperoleh hasil pada atribut 

tekstur menunjukkan thitung lebih besar daripada ttabel (9,721 > 2,045), 

yang berarti Ho ditolak dan Ha diterima,  
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artinya bahwa terdapat perbedaan tingkat kesukaan responden 

terhadap soto medan berbahan dasar susu kedelai dari segi tekstur. 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan dan hasil penelitian, maka peneliti memiliki 

beberapa saran, sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil uji diatas, perlu adanya penelitian lebih lanjut dengan 

dilakukannya pengujian terhadap sampel lebih dari 1 kali pengujian agar 

mendapatkan hasil yang lebih mendekati sempurna (hasil mendekati 

produk original). Seperti, melakukan peningkatan rasa gurih pada 

produk penelitian dengan menambahkan komposisi bahan penyedap, 

meningkatkan aroma produk penelitian dengan menambahkan 

komposisi rempah yang diguynakan, dan terakhir menambahkan cairan 

(air) pada produk soto medan susu kedelai agar menghasilkan soto yang 

tidak terlalu kental sehingga sesuai dengan produk Soto Medan Santan. 

2. Berdasarkan dengan tingkat kesukaan responden, masih perlu adanya 

eksperimen inovasi produk-produk lainnya. Sehingga, produk tersebut 

nantinya dapat memberikan manfaat yang baik bagi masyarakat yang 

membacanya. 

3. Harapan untuk kedepannya, penulis perlu adanya penelitian lebih lanjut 

untuk mendapatkan bukti kandungan lainnya didalam susu kedelai untuk 

membuat produk soto medan. 
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LAMPIRAN 2 

KUISIONER PENELITIAN 



KUISIONER PENELITIAN 

 

Yth. Para Panelis 

Di tempat 

Dengan Hormat, 

 Sehubungan dengan penulisan Skripsi saya yang bertajuk penelitian 

eksperimen, saya yang ber: 

Nama  : Muhammad Rifky Setiawan 

NIM   : 320200389 

Jurusan : Pengelolaan Perhotelan (D IV) 

 Memohon kepada saudara panelis untuk memberikan penilaian mengenai 

penelitian eksperimen saya yang berjuduk “Analisis Tingkat Kesukaan Responden 

Terhadap Produk Soto Medan Berbahan Dasar Susu Kedelai”. Namun, 

sebelumnya saya mohon kesediaan saudara untuk menjawab kuisioner berikut. 

Demikianlah atas kesediaan waktu dan kerjasamanya, saya ucapkan terima kasih. 

Hormat Saya, 

 

Muhammad Rifky Setiawan 



Dimohonkan kepada saudara untuk mengisi identitas diri dibawah ini: 

1. Nama/Usia : 

2. Profesi  : 

3. Tanggal : 

4. Jenis Kelamin : 

Petunjuk : 

Dihadapan saudara disajikan produk Soto Medan berbahan Santan (pembanding) dan 

produk Soto Medan berbahan Susu Kedelai (eskperimen). Saudara diminta untuk 

memberikan penilaian terhadap kedua produk berdasarkan kriteria penilaian yang 

telah ditentukan dengan memberikan tanda centang () pada kolom yang tersedia. 

Sebelum memberikan penilaian, saudara diminta untuk meminum air putih terlebih 

dahulu atau setiap setelah mencicipi satu produk guna untuk mentralkan indra 

pengecap saudara. 

Skala Penilaian : Sangat Suka (SS) : 5 

   Suka (S)  : 4 

   Cukup Suka (CS) : 3 

   Kurang Suka (KS) : 2 

   Tidak Suka (TS) : 1 

 

 



A. Indikator Rasa 

SAMPEL 
SKOR PENILAIAN 

1 2 3 4 5 

PEMBANDING      

EKSPERIMEN      

 

B. Indikator Aroma  

SAMPEL 
SKOR PENILAIAN 

1 2 3 4 5 

PEMBANDING      

EKSPERIMEN      

 

C. Indikator Tekstur 

SAMPEL 
SKOR PENILAIAN 

1 2 3 4 5 

PEMBANDING      

EKSPERIMEN      

 

Komentar dan Saran Panelis : 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

***Terima Kasih*** 



 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

TABEL TABULASI KUISIONER 

PENELITIAN 

  



RESPONDEN  
ASPEK RASA ASPEK AROMA ASPEK TEKSTUR 

SANTAN 
SUSU 

KEDELAI 
SANTAN 

SUSU 
KEDELAI 

SANTAN 
SUSU 

KEDELAI 

1 5 4 4 3 3 3 

2 4 1 4 2 3 4 

3 4 3 4 3 4 4 

4 4 3 4 4 4 4 

5 5 4 4 4 4 5 

6 5 2 4 4 3 2 

7 4 3 3 3 5 4 

8 5 3 4 4 5 3 

9 3 4 4 3 4 3 

10 4 3 3 3 4 3 

11 5 5 4 5 5 5 

12 4 4 4 4 5 5 

13 4 5 4 4 4 4 

14 3 4 4 5 2 4 

15 4 5 4 4 5 3 

16 4 5 4 4 4 3 

17 4 5 4 4 5 4 

18 4 5 4 5 4 4 

19 4 5 4 5 4 4 

20 4 5 4 4 4 4 

21 4 5 4 4 4 3 

22 4 5 4 4 4 4 

23 4 5 4 4 5 4 

24 3 4 4 4 4 4 

25 4 4 3 4 4 4 

26 5 4 4 5 4 3 

27 5 4 4 5 3 4 

28 4 4 5 4 5 5 

29 5 5 5 5 4 5 

30 4 4 4 3 5 4 

TOTAL 125 122 119 119 123 115 

MEAN 4,166666667 4,066666667 3,966666667 3,966666667 4,1 3,833333333 

 



 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

TABEL HASIL UJI HEDONIK MELALUI 

APLIKASI SPSS 

  



 

Rasa dari Santan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup suka 3 10,0 10,0 10,0 

Suka 19 63,3 63,3 73,3 

Sangat Suka 8 26,7 26,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 
 

Rasa dari Susu Kedelai 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak suka 1 3,3 3,3 3,3 

Kurang suka 1 3,3 3,3 6,7 

Cukup suka 5 16,7 16,7 23,3 

Suka 11 36,7 36,7 60,0 

Sangat Suka 12 40,0 40,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 
 

Aroma dari Santan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup suka 3 10,0 10,0 10,0 

Suka 25 83,3 83,3 93,3 

Sangat Suka 2 6,7 6,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

 

 

 

 
 



Aroma dari Susu Kedelai 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang suka 1 3,3 3,3 3,3 

Cukup suka 6 20,0 20,0 23,3 

Suka 16 53,3 53,3 76,7 

Sangat Suka 7 23,3 23,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 
 

Tekstur dari Santan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang suka 1 3,3 3,3 3,3 

Cukup suka 4 13,3 13,3 16,7 

Suka 16 53,3 53,3 70,0 

Sangat Suka 9 30,0 30,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 
 

Tekstur dari Susu Kedelai 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang suka 1 3,3 3,3 3,3 

Cukup suka 8 26,7 26,7 30,0 

Suka 16 53,3 53,3 83,3 

Sangat Suka 5 16,7 16,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

 

 

 

 
 



Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Rasa dari Santan 30 3 5 4,17 ,592 

Rasa dari Susu Kedelai 30 1 5 4,07 1,015 

Valid N (listwise) 30     

 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Rasa dari Santan 30 3 5 4,17 ,592 

Rasa dari Susu Kedelai 30 1 5 4,07 1,015 

Aroma dari Santan 30 3 5 3,97 ,414 

Aroma dari Susu Kedelai 30 2 5 3,97 ,765 

Tekstur dari Santan 30 2 5 4,10 ,759 

Tekstur dari Susu Kedelai 30 2 5 3,83 ,747 

Valid N (listwise) 30     

 

  



 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

TABEL HASIL UJI T MENGGUNAKAN 

APLIKASI SPSS 

  



Hasil Uji T-test Sampel Berhubungan (Korelasi) Aspek Rasa 
      4,166667 - 4,066667     

0,350575 + 1,029885 - 2 R 0,592093 1,014833 

30  30    5,477226 5,477226 

    4,166667 - 4,066667    

0,011686 + 0,03433 - 2 -0,07652 0,108101 0,185282 

    0,1      

    0,046015 - -

0,00307 

  T hitung 2,037471 

 

Hasil Uji T-test Sampel Berhubungan (Korelasi) Aspek Aroma 

      3,966667 - 3,966667       

0,171264 + 0,585057 - 2 R 0,413841 0,76489   

30  30    5,477226 5,477226   

    3,966667 - 3,966667     

0,005709 + 0,019502 - 2 0,323175 0,075557 0,139649   

    0       

    0,025211 - 0,00682     T hitung 0 

 

Hasil Uji T-test Sampel Berhubungan (Korelasi) Aspek Tekstur 

      4,1 - 3,833333     

0,575862 + 0,557471 - 2 R 0,758856 0,74664 

30  30    5,477226 5,477226 

    4,1 - 3,833333    

0,019195 + 0,018582 - 2 0,27387 0,138547 0,136317 

    0,266667      

    0,037778 - 0,010345   T hitung 9,72067 

 

  



 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

  



 

Soto Medan Santan 

 

    

       

       

 

 



 

Soto Medan Susu Kedelai 

 

       

       

      

 

 



 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

LEMBAR BIMBINGAN 
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