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BAB IV 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Selama melaksanakan Praktek Kerja Lapangan selama 6 (enam) bulan di 

main kithen Sahid Raya Hotel & Convention Yogyakarta. Penulis sudah 

mengamati penerapan hygiene dan sanitasi, dapat disimpulkan : 

1. Upaya penerapan hygiene dan sanitation di main kitchen sahid raya hotel 

& convention Yogyakarta sudah sangat baik terutama dalam menjaga 

kebersihan diri (personal hygiene) setiap staff, selalu menjaga  kebersihan 

pada area seluruh kerja, peralatan yang digunakan untuk memasak,kualitas 

bahan baku yang segar dan kualitas mutu yang baik, serta proses 

pengolahan makanan yang baik dan bersih sesuai dengan SOP (standard 

Oprasional Prosedur) yang ada di hotel, yaitu dengan selalu mejaga 

kualitas kebersih aseluruh area main kitchen, peralatan, dan makanan juga 

sudah baik dari segi hygiene dan sanitation-nya. 

2. Kendala dalam penerapan hygiene dan sanitation  di main kitchen Sahid 

Raya Hotel & Convention Yogyakarta, di sebabkan karena menurunya 

kesadaran staff main kitchen dalam menjalankan personal grooming, 

menjaga hygiene dan sanitation area kerja, dan bahan makanan, serta 

masih kurangnya pengawasan dari atasan dan komunikasi antar staff  

untuk memberi informasi dan saling mengingatkan satu sama lain dalam 

menjaga dan menerapkan hygiene dan sanitation di main kitchen sesuai 

SOP( Standar Oprasional Prosedure) 
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B. Saran 

Selama melaksanakan Praktek Kerja Lapangan di main kitchen Sahid 

Raya Hotel & Convention Yogyakarta, penulis memberikan saran untuk 

selalu meningkatkan  kualitas dalam menerapan hygiene dan sanitation, yaitu: 

1. Meningkatkan kesadaran setiap staff  dengan cara saling mengingatkan 

satu sama lain dan selalu  menjalin komunikasi yang baik antar staff dalam 

menjaga kebersihan dengan selalu menerapkan SOP (standard Oprasional 

Prosedur) yang telah di berlakukan di hotel, mulai dari menjaga 

kebersihan diri (personal hygiene), selalu menjaga kebersihan area 

lingkungan kerja, bahan makanan, tempat penyimpanan dan proses 

pengolahan makanan, selain itu untuk meningkatkan kesadara pada diri 

setiap staff pihak hotel agar selalu memberi motivasi yang baik dan 

membangun guna meningkatkan kualitas kerja setiap staff. 

2. Pihak hotel seharusnya memberikan fasilitas peralatan lengkap yang 

mendukung untuk staff dalam menjalankan penerapan hygiene dan 

sanitation sesuai dengan SOP (Standar Oprasional procedure) yang telah 

di tetapkan oleh pihak hotel. 

3. Selalu rutin  melakukan pengawasan yang ketat  dari atasan kepada staff 

untuk selalu menerapkan  dan menjalankan hygiene dan sanitation pada 

area kerja, terutama, menjaga personal hygiene, kebersihan makanan, 

penyimpana bahan makanan, dan kebersihan peralatan sesuai SOP 

(standard Oprasional Prosedur) yang  telah di tetapkan oleh pihak hotel. 
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Lampiran 1. Surat Pengantar Praktek Kerja Lapangan 



 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran  2. Surat Di Terima Praktek Kerja Lapangan 



 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran  3. Sertifikat Praktek Kerja Lapangan 



 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran  4. Dokumentasi Foto-Foto Praktek Kerja Lapangan 
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