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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatar belakangi dengan adanya pandemi COVID-19 di objek 

pariwisata. Adanya pariwisata membawa dampak positif terhadap kehidupan 

pelaku usaha di objek wisata pantai Suwuk Kabupaten Kebumen Jawa Tengah 

karena adanya objek wisata tersebut dapat membuka lapangan pekerjaan dan 

mengurangi tingginya pengangguran dan dapat menigkatkan pendapatan 

perekonomian. COVID-19 merupakan virus global yang saat ini dialami oleh 

masyarakat Indonesia. Penanganan dan pencegahan kasus pandemi ini sudah 

dilakukan dengan berbagai cara,baik secara global maupun nasional atau wilayah. 

Salah satu upaya yang dilakukan adalah dengan menerapkan protokol kesehatan 

(memakai masker, mencuci tangan, dan menjaga jarak). Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui penerapan protokol kesehatan di Pantai Suwuk Kabupaten 

Kebumen Provinsi Jawa Tengah. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah deskriptif kualitatif, penentuan informan dengan purposive sampling adalah 

pengelola dan pengunjung di Pantai Suwuk Kabupaten Kebumen Provinsi Jawa 

Tengah.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa responden telah melakukan penerapan 

protokol kesehatan dengan baik. Kegiatan objek wisata dibuka dengan menerapkan 

dan mematuhi protokol kesehatan sesuai aturan pemerintah guna mencegah dan 

mengendalikan penyebaran virus. Menjaga jarak fisik antara satu orang dengan 

orang yang lain merupakan salah satu upaya yang bisa dilakukan untuk membantu 

mencegah penularan COVID-19. Perkemkembangan COVID-19 memberikan 

dampak terhadap pegelola Pantai Suwuk dan juga pedagang. Dampak yang 

dirasakan bagi obyek wisata Pantai Suwuk diantaranya adalah mengalami 

penurunan pendapatan akibat berkurangnya wisatawan yang hendak berpergian ke 

Pantai Suwuk. Dengan adanya penurunan yang sangat signifikan hal tersebut akan 

berdampak pada kontribusi destinasi wisata Pantai Suwuk terhadap pendapatan asli 

daerah, karena jumlah pendapatan akan sejalan dengan kontribusi yang diberikan, 

apabila pendapatan destinasi wisata Pantai Suwuk meningkat maka kontribusinya 

juga akan meningkat, namun sebaliknya apabila pendapatan wisata munurun maka 

jumlah kontribusi yang diberikan juga akan menurun. 

Kata Kunci: Covid-19, Protokol Kesehatan, Pantai Suwuk 
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ABSTRACT 

 

 

 This research is motivated by the existence of the COVID-19 pandemic in 

tourism objects. The existence of tourism has a positive impact on the lives of 

business actors in the Suwuk beach tourism object, Kebumen Regency, Central Java 

because the existence of this tourist attraction can open up jobs and reduce the high 

response rate and can increase economic income. COVID-19 is a global virus that 

is currently being experienced by Indonesian people. The handling and prevention 

of this pandemic case has been carried out in various ways, both globally and 

nationally or regionally. One of the efforts made is implementing health protocols 

(wearing masks, washing hands, and maintaining distance). The purpose of this 

study was to determine the implementation of the health protocol at Suwuk Beach, 

Kebumen Regency, Central Java Province. The method used in this study is 

descriptive qualitative, informants with purposive sampling are managers and 

visitors at Suwuk Beach, Kebumen Regency, Central Java Province. 

 The results of the study showed that the respondents had implemented 

health protocols well. Tourism object activities are opened by implementing and 

complying with health protocols according to government regulations to prevent 

and control the spread of the virus. Maintaining physical distance between one 

person and another is one of the efforts that can be made to help prevent 

transmission of COVID-19. The development of COVID-19 has had an impact on 

Suwuk Beach managers and also traders. The impact felt for the Suwuk Beach 

tourism object includes a decrease in income due to reduced tourists who want to 

travel to Suwuk Beach. With a very significant decrease this will have an impact on 

the contribution of the Suwuk Beach tourist destination to local revenue, because 

the amount of income will be in line with the contribution made, if the income of the 

Suwuk Beach tourist destination increases, the contribution will also increase, but 

vice versa if tourism income decreases then the amount of contributions given will 

also decrease. 

 

Keywords: Covid-19, Health Protocol, Suwuk Beach 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Manusia sebagai subjek utama pelaku ekonomi memerlukan suasana 

baru untuk mengisi ulang otak agar terhindar dari kejenuhan. Berkunjung ke 

tempat-tempat wisata adalah salah satu pilihannya. Inilah yang menyebabkan 

sektor pariwisata tidak pernah sepi dari pengunjung. Menurut definisi yang luas 

pariwisata adalah perjalanan dari satu tempat ke tempat lain, bersifat 

sementara, dilakukan perseorangan maupun kelompok, sebagai usaha mencari 

keseimbangan atau keserasian dan kebahagiaan dengan lingkungan hidup 

dalam dimensi sosial, budaya, alam dan ilmu (James J. Spillane, 2012:47).  

Dunia pariwisata mulai disadari sebagai peluang baru di sektor bisnis 

dan perdagangan. Industri pariwisata mempunyai potensi yang cukup besar 

karena mendatangkan devisa yang besar bagi negara Indonesia. Hal tersebut 

sangat berguna bagi perkembangan ekonomi negara dan dapat menunjang 

tingkat kesejahteraan hidup rakyat. Pengembangan kegiatan pariwisata secara 

umum bertumpu pada keunikan, kekhasan serta daya tarik wisata alam dan 

budaya. Oleh karena itu, untuk menjaga kelangsungan kegiatan pariwisata 

perlu adanya pengembangan dan pengelolaan yang baik pada potensi 

pariwisata. Pengelolaan potensi pariwisata ini bertujuan untuk meningkatkan 

perekonomian masyarakat sekitar yang pada akhirnya dapat meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat (Suhendroyono, Rizki Novitasari, 2016:34).  
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Usaha mengembangkan dunia pariwisata ini di dukung oleh Undang-

undang Nomor 10 Tahun 2009 tentang kepariwisataan yang menyebutkan 

keberadaan objek wisata pada suatu daerah akan sangat menguntungkan, antara 

lain meningkatkan Pendapatan Asli Daerah (PAD), meningkatkan taraf hidup 

masyarakat, dan memperluas kesempatan kerja mengingat pengangguran saat 

ini, meningkatkan rasa cinta lingkungan serta melestarikan alam dan budaya 

setempat. Pengembangan suatu objek wisata yang dilakukan dengan baik akan 

menghasilkan pendapatan ekonomi yang baik juga untuk komunitas setempat 

(Selly Ardianti, 2017:23). 

Sejak munculnya era pandemi covid-19, perekonomian masyarakat 

hampir di semua negara di dunia mengalami kelumpuhan termasuk di 

Indonesia. Corona virus disease-19 (Covid-19) adalah virus yang menyerang 

sistem pernapasan dan bisa menyebabkan gangguan ringan pada sistem 

pernapasan, infeksi paru-paru yang berat, hingga kematian (Amin Kiswantoro, 

2020:5). Penerapan kebijakan Pembatasan Sosial Berskala Besar (PSBB) 

dalam rangka Percepatan Penanganan Covid-19 yang ditetapkan oleh Presiden 

Joko Widodo melalui Peraturan Pemerintah (PP) Nomor 21 Tahun 2020 

tentang Pembatasan Sosial Berskala Besar (PSBB) telah menghentikan 

aktivitas masyarakat, baik lembaga pemerintah, perusahaan swasta, wirausaha, 

transportasi, pariwisata, pendidikan dan banyak lagi sektor lain yang terkena 

imbasnya dari penerapan ini (Mesran, 2020:3). 

Salah satu penggerak perekonomian negara adalah sektor Pariwisata. 

Pariwisata merupakan sektor penting dalam pergerakan perekonomian daerah 
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dalam meningkatkan pendapatan, penciptaan lapangan kerja, pengembangan 

usaha dan peningkatan infrastruktur (Putra, 2020:3). Industri pariwisata perlu 

mempersiapkan new normal di masa pandemi Covid-19. Protokol kesehatan 

wajib diterapkan untuk memutus mata rantai penyebaran virus corona. Di 

beberapa wilayah, masyarakat telah memulai menggerakkan kembali roda 

perekonomian yang sempat lumpuh akibat diterapkannya sistem physical 

distancing. Industri pariwisata menyatakan bahwa mereka sudah siap 

menyambut new normal dengan mengedepankan beberapa prosedur baru 

dengan protokol kesehatan ketat (Amin Kiswantoro, 2020:4).  

Semua pihak tidak boleh terus menerus terpuruk, sesegera mungkin 

saatnya bangkit meneruskan pembangunan dengan menyusun strategi. Skema 

tatanan kenormalan baru dianggap sangat penting dalam menghadapi sektor 

pariwisata ke depan. Pertama, modifikasi cara kerja, kemudian implementasi 

perilaku meminimalisir sentuhan lalu sanitasi yang harus diperbaiki dengan 

menyesuaikan protokol kesehatan. Para pelaku industri pariwisata perlu 

menjalankan pemeriksaan kesehatan dan sertifikasi kesehatan bagi para 

pekerja di sektor pariwisata. Hal ini perlu dilakukan agar pekerja pariwisata 

bebas dari Covid-19 sehingga wisatawan aman untuk datang dan berkunjung. 

Mereka juga perlu menerapkan praktik baru untuk akomodasi makanan dan 

minuman bagi keamanan serta kesehatan para pengunjung, seperti penggunaan 

wadah makanan atau piring sekali pakai.  

Di masa pandemi, diperkirakan terjadi kondisi new normal atau tren 

baru dalam berwisata. Wisatawan akan lebih memperhatikan protokol wisata, 
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terutama yang terkait dengan kesehatan, keamanan dan kenyamanan. 

Pengelola objek wisata di ajak memanfaatkan momentum penutupan kawasan 

wisata akibat pandemi Covid-19 untuk mengevaluasi dan menata ulang tempat 

wisatanya, sehingga menghadirkan kesan yang lebih baik bagi wisatawan 

termasuk mulai menerapkan pariwisata berkelanjutan. Seluruh pengelola 

menekankan protokol kesehatan, kebersihan, keselamatan, dan keamanan di 

sisi pekerja maupun wisatawan. Terdapat satgas Covid-19 khusus sektor 

pariwasata yang dapat bersinergi dengan satgas Covid-19 dari pemerintah guna 

mengantisipasi hal tersebut. Para pelaku industri pariwisata sesegera mungkin 

menjalankan protokol terkait kesehatan, agar mereka dapat beradaptasi dalam 

kondisi “new normal” yang timbul dari pandemi Covid-19. 

Salah satu daerah yang terdampak Covid-19 adalah Kabupaten 

Kebumen yang merupakan bagian dari wilayah administrasi Provinsi Jawa 

Tengah. Kabupaten Kebumen memiliki banyak objek wisata yang cukup 

potensial untuk dikembangkan. Keragaman daya tarik wisata yang dimiliki 

Kabupaten Kebumen ini merupakan potensi yang perlu dikembangkan sebagai 

upaya untuk meningkatkan perekonomian masyarakat sekitar objek wisata dan 

memberikan manfaat bagi lingkungan fisik, sosial dan budaya secara 

berkelanjutan. Sektor yang sangat terdampak Covid-19 di Kabupaten 

Kebumen salah satunya yakni para pengelola objek wisata. Ditutupnya seluruh 

objek wisata di Kabupaten Kebumen merupakan atas kebijakan Pemda 

Kebumen yang mana hal ini bertujuan untuk mencegah penyebaran Covid-19 

di sektor pariwisata. 
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Objek wisata di Kabupaten Kebumen yang cukup potensial untuk 

dikembangkan dengan segala potensi yang dimilikinya yaitu objek wisata 

pantai Suwuk. Sebelum berkembangnya Covid-19 tahun 2020, wisatawan yang 

berkuncung ke pantai Suwuk meningkat signifikan. Namun di tahun 2020 saat 

terjadi pandemi Covid-19 ini jumlah kunjungan wisatawan ke objek wisata 

pantai Suwuk mengalami penurunan yang signifikan ditambah dengan adanya 

kebijakan Pemda Kebumen terkait ditutupnya seluruh objek wisata di 

Kabupaten Kebumen yang bertujuan untuk mencegah penyebaran Covid-19 di 

sektor pariwisata tentunya hal tersebut berpengaruh terhadap jumlah 

kunjungan wisatawan ke pantai Suwuk khususnya secara langsung berdampak 

terhadap pengembangan objek wisata pantai Suwuk dan perekonomian 

masyarakat sekitar. 

Berdasarkan uraian di atas, diperlukan penelitian dengan judul 

“Implementasi Penerapan Protokol Kesehatan bagi Pengunjung  Pantai Suwuk 

Kebumen Jawa tengah pada Masa Pandemi Covid-19”.  

 

B. Fokus Masalah  

Pengelola destinasi wisata selama berkembangnya Covid-19 yang 

mengandung risiko tinggi wajib memperhatikan protokol kesehatan kepada 

para pengunjung. Tujuannya adalah agar pengunjung dapat beradaptasi dalam 

kondisi “new normal” yang timbul dari pandemi Covid-19 dan dapat 

menerapakan protokol kesehatan secara ketat ketika berkunjung ke tempat 

wisata. Oleh karena itu, peneliti merumuskan masalah bagaimana penerapan 
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protokol kesehatan bagi pengunjung  pantai Suwuk Kebumen Jawa Tengah 

pada masa pandemi Covid-19?  

 

C. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan latar belakang di atas maka dalam penelitian ini 

mempunyai tujuan untuk mengetahui implementasi penerapan protokol 

kesehatan bagi destinasi wisata di pantai Suwuk Kabupaten Kebumen, untuk 

mengecek kondisi nyata kesiapan destinasi wisata untuk dibuka kembali, dan 

untuk melihat kepatuhan wisatawan terhadap regulasi protokol kesehatan di 

pantai Suwuk Kabupaten Kebumen. 

 

D. Manfaat Penelitian  

1. Bagi Pengelola Bagi pengelola 

Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan serta bahan kajian atau dasar 

pedoman pengelola dalam meningkatkan sistem manajemen protokol 

kesehatan terhadap pengunjung sehingga dapat meningkatkan rasa aman 

pengunjung dan meningkatkan kunjungan wisatawan.  

2. Bagi STP AMPTA Yogyakarta  

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan acuan pembelajaran untuk 

mahasiswa dalam melakukan penelitian terkait penerapan protokol 

kesehatan bagi pengunjung  pantai Suwuk Kebumen Jawa Tengah pada 

Masa Pandemi Covid-19.  
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3. Bagi Peneliti  

Penelitian ini menjadi media pembelajaran dan penerapan pengetahuan 

teoritis yang telah didapatkan peneliti selama masa perkualiahan.  


