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ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul “Penerapan Pariwisata Berbasis Masyarakat(Community 

Based Tourism) di Pantai Menganti”. Penelitian bertujuan untuk mengetahui 

bentuk penerapan pariwisata berbasis masyarakat (Community Based Tourism) 

apa saja yang sudah dilakukan masyarakat dan pengelola  untuk bisa 

mengembangkan wisata Pantai Menganti. Tujuan lainnya adalah untuk 

mengetahui kendala apa saja yang dihadapi dalam mengembangakan wisata 

Pantai Menganti, Kabupaten Kebumen. Penelitian ini dilaksanakan di Wisata 

Pantai Menganti, Kabupaten Kebumen. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriftif kualitatif dengan 

teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara dan dokumentasi. Sumber 

data dalam penelitian ini adalah Pengelola Pantai Menganti, Pemerintah Desa 

Karangduwur, serta masyarakat di sekitar Pantai Menganti. Data analisis dengan 

teknik  reduksi data, penyajian data, dan penegasan kesimpulan. 

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa konsep-konsep pariwisata berbasis 

masyarakat yaitu :1) mendukung dan mempromosikan pariwisata yang dimiliki 

masyarakat, 2) melibatkan anggota masyarakat sejak awal pada setiap aspek, 3) 

mempromosikan kebanggaan masyarakat, 4) meningkatkan kualitas hidup, 5) 

menjamin sustanbilitas lingkungan, 6) memelihara karakter dan budaya lokal yang 

unik, 7) membantu mengembangkan cross-cultural learning, 8) menghormati 

perbedaan-perbedaan kultural dan kehormatan manusia, 9) mendistribusikan 

keuntungan secara adil di antara anggota masyarakat, 10) menyumbang 

prosentase tertentu dari pendapatan yang diperoleh untuk proyek pengembangan 

masyarakat, konsep tersebut sudah mulai diterapkan dalam pengelolaan wisata 

Pantai Menganti. Masyarakat di sekitar Pantai Menganti partisipasinya cukup 

tinggi dalam membantu pengelola yaitu LMDH untuk mengembangkan Pantai 

Menganti. Namun masih ada beberapa kendala dalam pengelolaan Pantai 

Menganti diantaranya adalah akses jalan dan masalah pendanaan. Untuk itu masih 

perlu adanya kerjasama antara pihak-pihak terkait termasuk dari pemerintah untuk 

mengatasi kendala yang ada di Pantai Menganti.Sehingga masyarakat, pengelola 

dan pemerintah di sekitar Pantai Menganti dapat merasakan dampak positif dari 

kegiatan wisata di Pantai Menganti. 

 

Kata kunci : Community Based Tourism, Partisipasi Masyarakat
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Sektor pariwisata di Indonesia saat ini telah memberikan sumbangan 

dalam peningkatan devisa maupun lapangan kerja. Sektor pariwisata juga 

membawa dampak sosial, ekonomi, maupun dalam konteks pelestarian dan 

pengelolaan lingkungan, sumber daya alam, dan budaya yang semakin arif 

dan bijaksana. Kegiatan pariwisata tersebut sangat berperan dalam proses 

pembangunan dan pengembangan wilayah-wilayah tertentu yang memiliki 

potensi pariwisata. 

Berdasarkan potensi dan peluang yang ada, maka pengembangan 

pariwisata perlu dilakukan dalam rangka meningkatkan pertumbuhan 

ekonomi dengan pemberdayaan ekonomi rakyat. Undang-Undang Nomor 10 

Tahun 2009 tentang kepariwisataan mengamanatkan bahwa salah satu tujuan 

kegiatan kepariwisataan adalah upaya melestarikan alam, lingkungan dan 

sumber daya dengan berlandaskan prinsip-prinsip pemeliharaan kelestarian 

alam dan lingkungan hidup, memberdayakan masyarakat setempat dan 

menjamin keterpaduan antarsektor dalam rangka otonomi daerah serta 

keterpaduan antara pemangku kepentingan. Salah satu konsep yang 

menjelaskan peranan komunitas dan pemberdayaan masyarakat dalam 

pembangunan pariwisata adalah Community Based Tourism (CBT).
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Community Based Tourism adalah konsep yang menekankan kepada 

pemberdayaan komunitas untuk menjadi lebih memahami nilai-nilai dan aset 

yang mereka miliki, seperti kebudayaan, adat istiadat, masakan kuliner, dan 

gaya hidup. Masyarakat dapat diikutsertakan dalam upaya pemberdayaan 

masyarakat di berbagai kegiatan pembangunan pariwisata  khususnya di Jawa 

Tengah. 

Provinsi Jawa Tengah menyimpan beragam potensi pariwisata, seperti 

keindahan alamnya yang mempesona, beragam tradisi budaya yang menarik 

serta bermacam-macam jenis makanan tradisional dengan cita rasa yang khas 

tersebar di 35 kabupaten atau kota di Jawa Tengah. Keanekaragaman potensi 

tersebut merupakan satu kekayaan yang harus dikelola dengan baik salah 

satunya adalah di Kabupaten Kebumen. 

Kabupaten Kebumen merupakan salah satu kabupaten yang berada di 

wilayah propinsi Jawa Tengah. Kabupaten Kebumen berada tepat di pesisir 

selatan samudera Indonesia. Daya tarik wisata di Kabupaten Kebumen 

didominasi oleh wisata alam. Salah satu wisata alam yang terkenal di 

Kabupaten Kebumen adalah Pantai Menganti. 

Pantai Menganti merupakan pantai yang berlokasi di Desa Karangduwur, 

Kecamatan Ayah, Kabupaten Kebumen, Jawa Tengah. Pasir pantainya 

berwarna putih, serta terdapat panorama perbukitan dan juga tebing karst. 

Pantai Menganti memiliki jajaran pohon kelapa khas pesisir pada umumnya. 

Suasana yang khas adalah perahu-perahu nelayan yang berjajar, pantai 

dengan pasir putih dengan deretan batu karang besar. 
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Keindahan alam Pantai Menganti membuat wisatawan tertarik untuk 

mengunjungi pantai ini. Dalam upaya pengembangan wisata di Pantai 

Menganti maka sangat diperlukan keterlibatan masyarakat dalam memajukan 

aset desa mereka, namun kurangnya ilmu pengetahuan tentang pariwisata dari 

pengelola dan  masyarakat sekitar membuat terkendalanya pengembangan 

serta pengelolaan yang masih kurang optimal dalam memanfaatkan 

komunitas yang ada di Pantai Menganti sebagai pendukung kegiatan 

pariwisata daerah. Jika pengelola dan masyarakat mampu bekerjasama 

dengan baik untuk mengembangkan wisata maka hal itu juga akan 

menjadikan  tingkat kunjungan wisatawan, pemberdayaan masyarakat yang 

baik dan kontribusi positif dalam meningkatkan pendapatan masyarakat lokal. 

Dalam permasalahan yang sudah dijabarkan di latar belakang, penulis 

tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul ”Penerapan Pariwisata 

Berbasis Masyarakat (Community Based Tourism) (Studi Kasus di Pantai 

Menganti)”. 

B. Fokus Masalah 

Dari penjelasan latar belakang diatas maka penulis hanya ingin 

memfokuskan masalah mengenai penerapan 10 konsep pariwisata berbasis 

masyarakat (Community Based Tourism) di Pantai Menganti. 

Mengingat pentingnya fokus penelitian untuk mengarahkan hasil yang 

ingin diteliti sesuai tujuan, maka fokus dalam penelitian yang sesuai dengan 

permasalahan yang ada dilatar belakang adalah “Bagaimana penerapan 

Pariwisata Berbasis Masyarakat di Pantai Menganti?”. 
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C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah dan fokus masalah diatas maka 

tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui bentuk 

penerapan pariwisata berbasis masyarakat di Pantai Menganti. 

D. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan fokus masalah diatas, maka manfaat yang 

ingin dicapai dari penelitian ini yaitu : 

1. Bagi Pengelola 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi berupa bahan 

masukan dan dijadikan pertimbangan dalam memaksimalkan 

pengembangan pariwisata di Pantai Menganti Kabupaten Kebumen. 

2. Bagi Lembaga Pendidikan Sekolah Tinggi Pariwisata AMPTA 

Sebagai bahan referensi atau acuan mahasiswa yang tertarik dalam 

meneliti mengenai penerapan pariwisata berbasis masyarakat di Pantai 

Menganti. 

3. Bagi Penulis 

Menambah pengetahuan dan wawasan yang diperoleh penulis 

tentang pariwisata berbasis masyarakat (Community Based Tourism). 

Selain itu, penelitian ini juga akan menjadi bekal penulis dalam 

pengembangan dan pengetahuan di masa depan. 
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