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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kue cubit dengan dengan penggunaan pewarna alami daun binahong 

20 lembar lebih banyak disukai dan banyak di minati daripada penggunaan 

daun binahong yang berkomposisi 10 dan 15 lembar, karena hasil yang 

dihasilkan dari komposisi daun binahong 20 lembar memiliki warna yang 

lebih hijau, dan lebih menarik serta lebih stabil, dari segi rasa juga lebih 

khas, ditinjau dari rasa memiliki rasa yang pas, manis dan sedikit gurih, 

tekstur nya pun lembut dan kenyal. Kue cubit dengan penggunaan daun 

binahong 10 dan 15 lembar memiliki hasil yang sama, ditinjau dari segi rasa, 

aroma dan warna. Kebanyakan responden mengutarakan bahwa komposisi 

daun binahong 10 dan 15 kurang menarik karena warna hijau yang 

dihasilkan tidak mencolok dan kurang timbul. 

Kue cubit yang baik memiliki kematangan yang pas, jika kue cubit 

sedikit gosong akan menimbulkan rasa pahit dan tentunya mempengaruhi 

dari segi rasa kue cubit ini. Tekstur yang lembut adalah daya tarik dari 

poduk kue cubit dengan rasa yang manis dan diatasnya terdapat topping 

yang manis. Kue cubit yang baik juga memiliki tekstur yang masih sedikit 

basah dibagian tengahnya namun kering dibagian bawahnya. Cara 
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mengolah kue cubit dengan baik dan benar juga akan mempengaruhi dari 

hasil yang dihasilkan. 

Kue cubit dengan penggunaan daun binahong ini sebagai alternatif 

pewarna alami yang baik karena dapat mengurangi penggunaan pewarna 

sintetis yang tidak jelas kandungannya yang tentunya sudah tercampur 

dengan bahan tambahan kimia didalamnya, bagi tubuh pun akan 

memberikan dampak yang negatif bagi kesehatan. Dengan penggunaan 

daun binahong sebagai pewarna alami terhadap kue cubit juga tidak 

mainstream karena biasanya penggunaan pewarna alami warna hijau 

kebanyakan menggunakan daun suji dan daun pandan  dan daun lainnya 

yang tentunya sudah terlalu biasa. Warna yang dihasilkan daun binahong ini 

jugha tidak kalah baik dengan pewarna sintetis dan pewarna alami lainnya, 

karena daun binhaong ini memilki kandungan klorofil yang tinggi sehingga 

tidak diragukan warna hijau bila digunakan sebagai bahan tambahan 

pewarna. 

 

B. Saran 

Ditinjau dari kesimpulan dan dari hasil penelitian yang sudah 

peneliti lakukan maka bagi para pembaca dan bagi masyarakat luas peneliti 

sarankan sebaiknya jika ingin membuat kue cubit dengan menggunakan 

pewarna alami daun binahong lebih baik menggunakan komposisi daun 

binahong 20 lembar karena dapat menghasilkan produk yang pas, warna 

yang bagus dan menarik serta memiliki warna hijau yang cantik, rasa yang 
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dihasilkan juga memiliki rasa yang pas manisnya, aroma yang dihasilkan 

juga memiliki aroma yang khas yang tentunya melihat standar resep yang 

sudah tertera diatas. Komposisi telur yang digunakan untuk kue cubit ini 

sebaiknya dikurangi, karena di dalam standar resep yang sudah peneliti tulis 

ada 2 butir, lebih baik menjadi 1 butir saja karena mempengaruhi dari segi 

aroma. 
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LAMPIRAN 



Surat Permohonan Penelitian 



KUISIONER PENELITIAN 

 

Berikut ini merupakan kuisioner yang terdiri dari berbagai pernyataan yang 

bersangkutan dengan penelitian analisis tingkat kesukaan konsumen terhadap kue cubit 

dengan penggunaan pewarna alami daun binahong (anredera cordifolia) di Dusun Glondong 

Tirtomartani Kalasan Sleman Yogyakarta. 

A. Identitas Responden 

Nama   :     Usia   : 

Pekerjaan  :     Jenis Kelamin : 

B. Daftar Pertanyaan 

Petunjuk penilaian : 

1. Responden diminta mencicipi tiga produk kue cubit dengan komposisi daun 

binahong yang berbeda. 

2. Berikan penilaian tanda  ( V )  pada setiap pertanyaan yang anda pilih. 

3. Skala penilaian : 

SS (Sangat Suka)   : 4 

S (Suka) bernilai    : 3 

TS (Tidak Suka) bernilai   : 2 

STS (Sangat Tidak Suka)  : 1 

 

 

 



C. Lembar Jawaban Kuisioner Penelitian 

Komposisi daun binahong (Anredera cordifolia) 10 lembar 

 

Indikator 

 

Pertanyaan 

Keterangan 

SS S TS STS 

Warna Apakah kue cubit ini memiliki warna yang 

menarik? 

    

Aroma Apakah kue cubit ini memiliki aroma yang 

menyengat? 

    

Rasa Apakah kue cubit ini memiliki rasa yang 

khas? 

    

 

Komposisi daun binahong (Anredera cordifolia) 15 lembar 

 

Indikator 

 

Pertanyaan 

Keterangan 

SS S TS STS 

Warna Apakah kue cubit ini memiliki warna yang 

menarik? 

    

Aroma Apakah kue cubit ini memiliki aroma yang 

menyengat? 

    



Rasa Apakah kue cubit ini memiliki rasa yang 

khas? 

    

 

Komposisi daun binahong (Anredera cordifolia) 20 lembar 

 

Indikator 

 

Pertanyaan 

Keterangan 

SS S TS STS 

Warna Apakah kue cubit ini memiliki warna yang 

menarik? 

    

Aroma Apakah kue cubit ini memiliki aroma yang 

menyengat? 

    

Rasa Apakah kue cubit ini memiliki rasa yang 

khas? 

    

 

D. Pendapat dan saran : 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………. 

 

-TERIMAKASIH- 



Lembar Bimbingan 



 



 

 



DAUN BINAHONG 10 LEMBAR  DAUN BINAHONG 15 LEMBAR  DAUN BINAHONG 20 LEMBAR
Responden Warna Aroma Rasa Total Warna Aroma Rasa Total Warna Aroma Rasa

1 3 2 3 8 3 2 3 8 4 2 3
2 4 3 3 10 4 4 4 12 3 3 3
3 2 3 4 9 2 4 4 10 2 4 4
4 2 1 3 6 2 1 3 6 2 1 3
5 3 2 3 8 3 2 3 8 3 2 4
6 3 2 4 9 3 3 4 10 3 2 4
7 3 3 4 10 2 3 3 8 2 3 3
8 3 2 3 8 3 2 2 7 3 3 2
9 2 3 3 8 3 2 3 8 3 3 4

10 3 1 4 8 3 1 4 8 4 4 4
11 4 2 3 9 4 2 3 9 4 1 4
12 3 3 3 9 4 3 2 9 3 2 2
13 4 2 3 9 4 2 4 10 4 1 4
14 4 3 3 10 3 2 4 9 4 4 4
15 3 3 3 9 3 4 3 10 3 3 3
16 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3
17 4 4 4 12 3 4 4 11 3 1 4
18 3 3 3 9 2 2 3 7 4 3 3
19 3 3 3 9 4 3 3 10 3 3 4
20 3 1 3 7 3 1 3 7 4 1 3

176 176



10 15 20 10 15

8 8 9 Mean 8.800 Mean
10 12 9 Standard Error 0.277 Standard Error

9 10 10 Median 9.000 Median
6 6 6 Mode 9.000 Mode
8 8 9 Standard Deviation 1.240 Standard Deviation
9 10 9 Sample Variance 1.537 Sample Variance

10 8 8 Kurtosis 2.122 Kurtosis
8 7 8 Skewness 0.236 Skewness
8 8 10 Range 6.000 Range
8 8 12 Minimum 6.000 Minimum
9 9 9 Maximum 12.000 Maximum
9 9 7 Sum 176.000 Sum
9 10 9 Count 20.000 Count

10 9 12
9 10 9
9 9 9

12 11 8
9 7 10
9 10 10 Descriptive Statistics
7 7 8 N Minimum

Statistic Statistic
binahong_10 20 6
binahong_15 20 6
binahong_20 20 6
Valid N (listwise) 20



20

8.800 Mean 9.050
0.337 Standard Error 0.320
9.000 Median 9.000
8.000 Mode 9.000
1.508 Standard Deviation 1.432
2.274 Sample Variance 2.050

-0.274 Kurtosis 0.995
0.172 Skewness 0.262
6.000 Range 6.000
6.000 Minimum 6.000

12.000 Maximum 12.000
176.000 Sum 181.000

20.000 Count 20.000

Maximum Mean Std. Deviation Kurtosis
Statistic Statistic Std. Error Statistic Statistic Std. Error

12 8.8 0.277 1.24 2.122 0.992
12 8.8 0.337 1.508 -0.274 0.992
12 9.05 0.32 1.432 0.995 0.992
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